
ELENCO CORSI di formazione e manuali 
 

durata attestato 
( anni) 

 
 
 
 
 

RSPP 

 
Corso RSPP da 16 h 

 
5 

Corso RSPP da 32 h 5 

Corso RSPP da 48 h 5 

Aggiornamento RSPP 6 h 5 

Aggiornamento RSPP 10 h 5 
Aggiornamento RSPP 14 h 5 

  
incarico annuale rspp esterno 

 
1 

 
 

RLS 

Corso RLS - 32 h 1-3 

Aggiornamento RLS - 4 h (< 50 dipendenti) 1 

Aggiornamento RLS - 8 h (> 50 dipendenti) 1 
 
 
 

GENERALE + 
SPECIFICA 

Corso generale per lavoratori - 4 h credito permanente 

Corso formazione specifica per lavoratori rischio basso 4h 5 

Corso formazione specifica per lavoratori rischio medio - 8h 5 

Corso formazione specifica per lavoratori rischio alto - 12 h 5 

Corso aggiornamento per lavoratori 6 h 5 
 

PREPOSTO 
Corso per preposto alla sicurezza - 8 h 5 

Aggiornamento per preposto - 6 h 5 
 
 
 
1° SOCCORSO 

Corso per addetto di primo soccorso b-c 12 h 3 

Corso addetto primo soccorso a 16h 3 

Corso Blsd 3 

Aggiornamento per corso primo soccorso b-c 4 / a 6 h 3 
 
 
 

ANTINCEDIO 

Corso per addetto antincendio 4 h 5 

Corso per addetto antincendio 8 h 3 

Aggiornamento antincendio rischio basso 2 h 3 

Aggiornamento antincendio rischio medio 5 h 3 

CORSI 
QUALIFICANTI 

Corso qualificante coordinatore della sicurezza 5 

Corso qualificante formatore della sicurezza nei luoghi di lavoro 5 

SPAZI 
CONFINANTI 

corso spazi confinanti 8h 5 

aggiornamento spazi confinanti 6h 5 
RISCHIO 
CHIMICO 

 
Corso Form. Rischio agenti chimici 4h 

 
5 

 
RISCHIO 

BIOLOGICO 

Corso Form. Rischio agenti biologici 4h 5 

Corso form. Per la sanificiazione ambienti 4h 5 

Corso Form. Rischio agenti biologic - CODIV 19 4h 5 
 Corso per montaggio/smontaggio/spostamento ponteggi - 28 h 4 

Aggiornamento corso per montaggio/smontaggio/spostamento ponteggi - 4 h 4 

Corso per addetti all'atilizzo di attrezzature (DPI 3°cat) 5 

Corso Aggiornamento per addetti all'atilizzo di attrezzature (DPI 3°cat) 5 

Corso lavori in quota 8 h 5 

Corso lavori in quota 4 h (aggiornamento) 5 

Corso per la movimentazione dei carichi manuali 4h 5 

Corso form. Video -terminalisti 4 h 5 

Corso form. cabine elettriche 5 
 

Corso form. Piattaforme con e senza stabilizzatore 10 h 5 
 

Corso form. Conduzione Gru su autocarro 12 h  5 
 

Corso form. Conduzione gru a torre  
 

Corso form.  Conduzione gru mobili  5 
Conduzi one carrelli elevatori semove nti industriali 

Corso form. Conduzione carrelli elevatori semoventi industriali 5 
 

Corso form. Conduzione carrelli elevatori semoventi a braccio telescopico 5 



 

Corso form. Conduzione scavatori idraulici  
Vp 

Corso form. Conduzioni trattori agricoli o forestali  
C 

Corso form. Acquisto e impiego di prodotti fitosanitari  
 

CAPPOTTO 
TERMICO 

Addetto posa cappotti termici capocantiere (cert.uni) 3 

addetto posa cappotti termici operatore 3 
 

PRIVACY 
Manuale GDPR privacy 679/2016  

corso resp addetto al trattamento dei dati personali 8h 5 

 


